oBy SPEISEPLAN

canbiam,  Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
13-11-2017 14-11-2017 15-11-2017 16-11-2017 17-11-2017
Pennenudeln mit .Orleniallsch?r Hahnchenschnitzel Texashacksteak SuqurioffeIsuppe
.. Kichererbseneinto o 1e: . mit
Gemusesof3e und o o . mit Jagersauce vom Rind scharfe . .
Essen | . pf mit Rindfleisch . Geflugelwurstchen
Putenstreifen dazvu Bratkartoffeln Bohnen, Reis
und Baguette und Brot
AB.C,J Al ABCE E AB,CE
Veaitarische Fruhlingsrolle mit Gebackener
Gemusefrikadelle B?atwurst fruchtiger Fetakase mit SuBkartoffelsuppe
mit Tomatensauce mit Kartoffelspalten AnanassofB3e Krautern, mit
Essen |l und Reis ond Gemﬁsegquce und Tomatensauce, GemisekléBe ,Brot
Hartweizengrie3 Bohnen und Reis
A.B.CE A.B,CEH AB,.CH A.B.CE AB.CE
Italienische
Frische Salate vom issk I Frische Salate vom . Antipast avs Frische Salate vom
salat Buffet Weisskrautsalat Buffet diversen Gemusen Buffet
mit Salat und altem
Balsamico
, Frisches Obst Vanillepudding Rohkost Mandarinen- Kuhen
Nachtisch Mascarponecreme

B.C.E B.C ABCE
Wir winschen allen Schilerinnen und Schilern sowie auch den Lehrkré&ften eine gesunde Woche und einen guten Appetit.

Anderungen im Speiseplan vorbehalten.



